
Odkryj

Senję i Lofoty



Termin wyprawy
15.07-24.07.2026 (Tromso - Bodo)
24.07 - 2.08.2026 (Bodo - Tromso)

6450 PLNCena

Wielkość grupy 8 osób

Piloci wyprawy Jędrzej Zegarek

Wyprawa Północna: między Bodo a Tromsø*

To podróż przez serce najpiękniejszych zakątków północnej Norwegii — od surowych
szczytów Lofotów po dziką, tajemniczą wyspę Senja. Czeka nas pełne zanurzenie w

naturze: codzienne górskie wędrówki, noclegi pod namiotami na plażach i czas, który
płynie wolniej — w rytmie przyrody. 

Latem nie zmrużysz oka przez zachwycające noce polarne, a pod koniec sezonu być
może zatańczy nad nami zorza. Przemierzając wyspy promami i malowniczymi

trasami samochodowymi, każdego dnia będziemy odkrywać nowe horyzonty —
dosłownie, ale również w sobie. 

Będzie prosto, będzie dziko, będzie prawdziwie. Będziemy wspólnie gotować
śniadania nad morzem, kąpać się w lodowatej wodzie, chwilę po tym, gdy

wyskoczymy z rozgrzewającej sauny. 

*Poniższy plan jest opisem wyprawy z Bodo do Tromso. Wyprawa Tromso - Bodo będzie odwróconym planem.
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piekę pilota

~3000 PLN

Opiekę pilota

Transport – wynajem busa 9
osobowego, parkingi, promy
i paliwo na wszystkie
przejazdy 

5 noclegów - 1 w hostelu, 4 w
prywatnych domkach

Wynajem namiotów, gazy,
kuchenki i drewno na
ognisko 

Prom na plażę Bunes 

Wejście do wioski Nusfjord

Ubezpieczenie

Składkę na Fundusz
Gwarancyjny i Fundusz
Pomocowy

Cena zawiera: Dodatkowe koszty:

6450 PLN

L️oty - ok. 1500 PLN

Wyżywienie + żywność
liofilizowana na noclegi pod
namiotem (10x) – ok. 1200
PLN

Wejście do sauny (2 lub 3
razy) – ok. 200–300 PLN

Koszt pamiątek i wydatki
własne



Przylot do Bodo wieczorem - możliwość przylotu z
różnych miast w Polsce - przejazd na zakwaterowanie.
Dla chętnych pójdziemy na krótki spacer w okolicach

Bodo.

Dzień 1

Poranny prom w kierunku Lofotów. Przejazd w
kierunku plaży Kvalvika - pakujemy rzeczy na

wyprawę namiotową na plaży Kvalvika - po drodze
zdobywamy szczyt Ryten. Jedna z piękniejszych plaż

na północy Norwegii. Nie ma innej opcji niż dojść tutaj
na pieszo. Pomiędzy kryje się chatka, która została

stworzona przez pasjonatów surfingu - całą historię
można zobaczyć na filmie Nordfor sola.

Dzień 2



Powrót z Kvalviki, krótszym szlakiem 1,5h. Planowo
zatrzymamy się na odpoczynek przy plaży

Rambergstranda. Po drodze do noclegu zwiedzimy
wioskę rybacką Hamnoy, gdzie spróbujemy

cynamonek. 

Zakwaterujemy się w rybackich domkach, w miejscowości
A na końcu świata Lofotów. Sjesta przed nocnym

wyjściem w góry. Wejście na Reinebringen podczas
zachodu słońca - czy faktycznie słońce zajdzie?

Dzień 3

Z rana spacer po miejscowości A. Po śniadaniu
jedziemy do miejscowości Moskenes na 4-5 godzinny

trekking. Po wędrówce jedziemy do miejscowości
Reine, gdzie zjemy obiad i wsiądziemy na prom, który
zawiezie Nas w kierunku kolejnego noclegu na dziko -

plażę Bunes - do przejścia z namiotami będziemy mieć
około godziny. Jeśli będą chęci wejdziemy na -

Helvetestinden - piekielny szczyt, z którego panorama
na Lofoty jest uznawana za jedną z piękniejszych.

Dzień 4



Poranna rozgrzewka spacer po plaży Bunes w własnym
rytmie. Pakujemy namioty po śniadaniu i wracamy na
prom do Reine. Po kawce w Reine jedziemy w dalszą
podróż po Lofotach - odwiedzimy wioskę Nusfjord,

która jako jedna z najstarszych i najlepiej zachowanych
wiosek rybackich pokazuje jak to wyglądało kiedyś –

odwiedzimy tutaj kilka muzeów i przejdziemy się na
spacer. 

Zakwaterujemy się w domku, ugotujemy coś pysznego i
jedziemy w poszukiwaniu zachodzącego słońca na górę

Offersoykammen.

Dzień 5



Odnowimy baterie wysypiając się ile wlezie. Przebierzemy
rzeczy i ruszamy w dalszą podróż po Lofotach.

Odwiedzimy lokalnego szklarza, ogladajac sztuke i
tradycje miejscową zjemy cynamonkę i wypijemy pyszną

kawę. Ruszymy też na spacer po górach. 

Następnie przejazd w kierunku plaży Uttakleiv, która
stanie się Naszym domem, rozbijamy tutaj namioty
pomiędzy owieczkami i ruszamy na spacer na górę

Mannen. 

Podczas odpoczynku na plaży podczas zachodu -
przygotujemy słynne tortille.

Dzień 6



Poranny spacer wzdłuż plaży. Przejazd do Henningsvaer,
rybackiego miasteczka, które słynie ze swojego boiska

na wyspie, pysznych cynamonek i pamiątek. 
Następnie przejedziemy w okolice Svolvaer, gdzie

rozprostujemy nogi i udamy się na spacer wokół jeziora
lub okoliczną górę. 

Po obiedzie i zakupach opuszczamy Lofoty i kierujemy się
na Andoya, Nasz łącznik pomiędzy Lofotami ,a Senja.

Rozbijamy namioty na campingu, idziemy na wieczorny
trekking na góre Matind lub odpoczywamy w saunie.

Dzień 7

Z samego rano zbieramy namioty i jedziemy na prom
w kierunku wyspy Senja. Zatrzymamy się na kilku

punktach widokowych i spacerów. Zakwaterujemy się
na noclegu wcześnie zostajemy na dwie noce, krótka
sjesta i ruszamy w poszukiwaniu zachodu słońca

podczas wędrówki na Husfjellet.

Dzień 8



Poranny spacer w okolicach Naszego domku przy
fjordzie. Odwiedzimy wioske Husoy i przejdziemy

krótki trekking w okolicy. 

W poszukiwnaiu zachodzącego słońca udamy się na
Segle - wizytówkę Senji i północy Norwegii. Po tym
wskoczymy do sauny i zielona noc w Naszym noclegu.

Dzień 9

Poranny przejazd w kierunku Tromso, gdzie wsiadamy
do samolotów i wracamy do domu.

Dzień 10



Przewodnik        ojciec założyciel Mektub

Cześć, jestem Jędrek! 

Zagubiłem się w świecie spacerując szlakami wielu masywów górskich,
kajakując różnymi rzekami, żeglując po kilku morzach i oceanie. Nocując u

nieznajomych i na końcu świata zamieniając go w swój tymczasowy dom. W
poszukiwaniu głębi odnalazłem swój rytm, wartości i sposób w jaki chce żyć.
Poczułem chęć do dzielenia tego doświadczenia, wstępnie przez opowieści,
później jako pilot wycieczek, a teraz jako organizator wypraw w ukochane

kierunki świata. Z każdą realizowaną wyprawą spełniam nie tylko Wasze, ale
również swoje marzenia.

Wierzę, że każda podróż jest zapisana w sercu człowieka zanim jeszcze wyruszy
w drogę. Uwielbiam pracować z intencją i energią osób chętnych i otwartych na

doświadczenia.

Jędrzej Zegarek



Odkryj z nami Lofoty
i Senję!
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